AN

JpN,  Semaine du 26 au 30 octobhe S0

<) )
™ Velouté de courge Bouillon de volaille
b aux lettres
Penne complete BIO e
alllamatriciana (ch) Accra de morue (esp)*
Fromage rapé Sauce ciboulette
e Purée de patate douce
Orange Haricot vert
Gouter: e
Cake au yaourt Raisin rouge
et cacao Gouter:
Verre de lait Pain (ch)
Fromage _ <.
Fruit M
N
Carotte rapée o

%k

Poulet(ch) marengo
Lentilles corail BIO, Bro

¥k

Soupe de potiron
* kK
Yaourt nature

et morceaux de mangue
Gouter:
églade de fruit

Croque Raclette
et cheddar

Salade verte et mais
ok ok

ol Galette de riz Compote de
- Salade vert pomme et banane
e Gouter:
Résti haché de boeuf (ch) Mousse de thon,
Sauce au thym, Riz safrané Pain (Ch)» » Fruit

Courge au four
kK

Clémentine
selon les critéres du label Gouter:
fait maison, exceptés ceux ,
signalés par une * Dips de .e’umes
En rouge les desserts
contenant plus de 5% de Sauce au YaDurt

sucre ajouté

pain (ch)



	Semaine du 26 au 30 octobre
	Lundi
	Mardi
	Velouté de courge
	***
	Penne complete BIO
	all'amatriciana (ch)
	Fromage rapé
	***
	Orange

	Gouter:
	Cake au yaourt
	et cacao
	Verre de lait
	Bouillon de volaille
	aux lettres
	***
	Accra de morue (esp)*
	Sauce ciboulette
	Purée de patate douce
	Haricot vert
	***
	Raisin rouge

	Gouter:
	Pain (ch)
	Fromage
	Fruit
	Carotte râpée
	***
	Poulet(ch) marengo
	Lentilles corail BIO, Brocoli
	***
	Yaourt nature
	et morceaux de mangue

	Gouter:
	Salade de fruit
	Galette de riz

	Mercredi
	Jeudi
	Soupe de potiron
	***
	Croque Raclette
	et cheddar
	Salade verte et maïs
	***
	Compote de
	pomme et banane

	Gouter:
	Mousse de thon,
	Pain (ch), , Fruit

	Vendredi
	Salade verte
	***
	Rôti haché de boeuf (ch)
	Sauce au thym, Riz safrané
	Courge au four
	***
	Clémentine

	Gouter:
	Dips de légumes
	Sauce au yaourt
	pain (ch)


