
LundiLundi

JeudiJeudi
MercrediMercrediSalade verte

***
Emincé de porc (ch)
à la moutarde douce

Pâtes
Tombée de poireaux

***
Pruneaux

Salade verte
***

Emincé de porc (ch)
à la moutarde douce

Pâtes
Tombée de poireaux

***
Pruneaux

MardiMardiSalade de tomate

***
Piccata* de dinde (fr)

Sauce Yaourt et ciboulette
Pommes de terre vapeur

Duo de carottes
***

Yaourt nature
et son coulis de

fruits de la passion

Salade de tomate

***
Piccata* de dinde (fr)

Sauce Yaourt et ciboulette
Pommes de terre vapeur

Duo de carottes
***

Yaourt nature
et son coulis de

fruits de la passion

selon les critères du label fait maison,
 exceptés ceux signalés par une *

VendrediVendredi

Semaine du 5 au 9 octSemaine du 5 au 9 oct

Salade
de concombre

***
Boulettes de poulet (ch)

Sauce oriental
Semoule de blé

Tajine de légumes
***

Yaourt nature
et son coulis à la cerise

Salade
de concombre

***
Boulettes de poulet (ch)

Sauce oriental
Semoule de blé

Tajine de légumes
***

Yaourt nature
et son coulis à la cerise

Soupe
de courge

***
Anneaux de calamar *(esp)

à la romaine
Riz à l'échalotte

Ratatouille
***

Cake à la vanille

Soupe
de courge

***
Anneaux de calamar *(esp)

à la romaine
Riz à l'échalotte

Ratatouille
***

Cake à la vanille

Salade verte et maïs*
***

Tagliatelle
Sauce Marinara
Fromage râpé

***
Compote

de fruits frais
sans sucre ajouté

Salade verte et maïs*
***

Tagliatelle
Sauce Marinara
Fromage râpé

***
Compote

de fruits frais
sans sucre ajouté


