m Semacne du 5 au 9 ga,m}w/b

ke Maurde

Potag& f.‘.recy concx?bre
Cannelloni a la Calamars (esp) a la romaine
épinard/ricotta Sauce aux herbes
Mélée du marché Duo de quinoa
Mais* Brocoli
* Kk *kk
Pomme Yaourt
Gouter: au cacao
Pain (ch), Confiture Gouter:
fruit Dips de légumes

Sauce Cockta

4”& Qarvuda
N Salade de tomate mu/udb

kK L ]
Sauté de porc (ch) Sauce aux JWdL

capres,Riz pilaf,Carotte vichy Potage
b parmentier
Yaourt nature et son coulis de fruit o )
des bois Omelette peISgllee
Couter: Pomme de terre rétie au four
. ) Ratatouille
Salade de fruits frais ke
,Pain (ch) Clémentine
i Gouter:
f- - Salade verte Brioche maison
M b Jus de fruit

Boulette de Boeuf(ch)

a l'oriental, Semoule couscous »
Tajine de léqumes N
@® Vendiede =

Flan lacté
| a la fleur d'oranger /—
Se-lon le_s critéres du label .
e ~ Gouter: &
En rouge les desserts pal" (Ch).Compote ?0\\‘ e“g

contenant plus de 5% de

sucre ajouté de fruit frais



