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Salade iceberg

o Soupe froide de courgette
Goulash hongroise de boeuf o
(’ch) Cornettes montagnardes
Riz pilaf, Duo de carottes Sauce aux Y fromages
, Salade verte
Yaourt nature et son coulis -

aux fruits des bois
Banane

Metcaede \
Salade de tomate MA_(:

Crevettes sautées au lait de
coco

Purée de patate douce Salade
Méli-mélo de légumes de concombre
L3 3 L3 3
Salade de fruits frais Supréme de poulet
jaune (ér) a la forestiére
Boulgour pilaf, Haricot vert
* * kK
'-j'.l, L Compote de oo
Y e Salad'e verte pomme et rhubarbe ‘
: et rac:s: rouge

Jambon de pois (ch) braisé .
Sauce a la graine de moutarde vmdudb
Gratin dauphinois | :
Tombée gf*poireaux
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En rouge les desserts
contenant plus de 5% de

sucre ajouté m



	Semaine du 27 avril au 1er mai
	Salade iceberg *** Goulash hongroise de boeuf (ch) Riz pilaf, Duo de carottes *** Yaourt nature et son coulis aux fruits des bois

	Mardi
	Soupe froide de courgette *** Cornettes montagnardes Sauce aux 4 fromages Salade verte *** Banane

	Lundi
	Mercredi
	Salade de tomate *** Crevettes sautées au lait de coco Purée de patate douce Méli-mélo de légumes *** Salade de fruits frais

	Jeudi
	Salade de concombre *** Suprème de poulet jaune (fr) à la forestière Boulgour pilaf, Haricot vert *** Compote de pomme et rhubarbe

	Vendredi
	Salade verte et racine rouge *** Jambon de pois (ch) braisé Sauce à la graine de moutarde Gratin dauphinois Tombée de poireaux *** Mousse au spéculos


