
LundiLundi
JeudiJeudiMercrediMercredi

MardiMardi

VendrediVendredi
selon les critères du label
fait maison, exceptés ceux

signalés par une *
En rouge les desserts

contenant plus de 5% de
sucre ajouté

Velouté de haricot
rouge et fromage frais

***
Lasagne de légumes du soleil

et mozzarella, Salade
iceberg

***
Yaourt et son coulis de

fraise

Velouté de haricot
rouge et fromage frais

***
Lasagne de légumes du soleil

et mozzarella, Salade
iceberg

***
Yaourt et son coulis de

fraise

Mêlée du marché
***

Columbo de porc (ch) à l'ananas
Duo de quinoa, Carotte vichy

***
Lait aux fruits rouges

Mêlée du marché
***

Columbo de porc (ch) à l'ananas
Duo de quinoa, Carotte vichy

***
Lait aux fruits rouges

Salade verte
***

Sauté de volaille (ch) à
l'estragon

Pomme de terre
Légumes printaniers

***
Yaourt à la vanille

Salade verte
***

Sauté de volaille (ch) à
l'estragon

Pomme de terre
Légumes printaniers

***
Yaourt à la vanille

Salade de concombre
***

Bolinho de Bacalhau (esp)*
Sauce yaourt citronnée

Arroz de tomate
Haricot jaune

***
Flan lacté à la rhubarbe

Salade de concombre
***

Bolinho de Bacalhau (esp)*
Sauce yaourt citronnée

Arroz de tomate
Haricot jaune

***
Flan lacté à la rhubarbe

Semaine du 20 au 24 avrilSemaine du 20 au 24 avril

Potage
Minestrone

***
Pizza "marguarita "

Salade verte et maïs*
***

Compote
de pomme et poire

Repas Portugais

Repas Italien


	Semaine du 20 au 24 avril
	Velouté de haricot rouge et fromage frais *** Lasagne de légumes du soleil et mozzarella, Salade iceberg *** Yaourt et son coulis de fraise

	Mardi
	Mêlée du marché *** Columbo de porc (ch) à l'ananas Duo de quinoa, Carotte vichy *** Lait aux fruits rouges
	Repas Portugais

	Lundi
	Mercredi
	Salade verte *** Sauté de volaille (ch) à l'estragon Pomme de terre Légumes printaniers *** Yaourt à la vanille
	Potage Minestrone *** Pizza "marguarita " Salade verte et maïs* *** Compote de pomme et poire

	Jeudi
	Salade de concombre *** Bolinho de Bacalhau (esp)* Sauce yaourt citronnée Arroz de tomate Haricot jaune *** Flan lacté à la rhubarbe
	Repas Italien

	Vendredi

