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Salade mélée et mais*
* Kk
Tagliatelle all arabmta
Froma e rapé

Compote de pomme
et mangue
ags sucre ajouté

Potage au chou chinois
*kk
Filet de sole (atl E) Sauce
coco/banane
Nouille asiatique
Chop suey de légumes

* Kk

Salade d'ananas

.. » Potagejardinier
Y Gangsg) * kK
Boulette de
lentille/quinoa
farcies yogourt®, Sauce a
l'aigre
doux, Pomme grenaille au

four
elon les critéres du label
:ailt m:ai:ov::x:e:tés.ceu:: Courge au FOU"

signalés par une * L3 3 ]
En rouge les desserts
tenant plus de 5% de
sucre ajouté

Poire

m@(,@e s la passion

. SEMAINE OU 9 AU 13 FEVRiEkR

”(U@d.ﬂcmm

ra ée

Saucisse de vienne (ch)
Sauce moutarde
Boulgour
Brocoli
*kk
Yaourt
aux fruits de

Jeud<

Salade verte
* kK

Cordon bleu de dinde* (fr)

Sauce milanaise
Riz pilaf

méli mélo de légqumes
*kk

Panna cotta au praliné /°
noisette ‘

Vendieds



